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Kurskonzept Sekundarstufe 1

Ein Teil des Workshops findet in geschlechtergetrennten Gruppen statt. Nonbinare und genderfluide

Jugendliche kénnen die Gruppe selber wahlen.

Ihre Schiiler:innen

e sind zwischen 13 und 16 Jahre alt.

e setzen sich mit Liebe und Freundschaft sowie Kérper und Sexualitdt auseinander.

Unser Grundangebot fiir die Sekundarstufe 1

e klart wichtige Begriffe in der Sexualitat: Klitoris, Hymen, Schutzalter und Selbstbestimmung.

e vermittelt Basis-Informationen zu HIV, Humanpapillomaviren (HPV) und Chlamydien.

e zeigt den Jugendlichen verschiedene Risikosituationen anhand von Fallbeispielen auf und
erarbeitet mit ihnen Handlungsoptionen rund um das Thema sexuelle Gesundheit.

e vermittelt Wissen Uber Safer Sex.

e unterstitzt die Schiler:innen darin, das theoretisch angeeignete Wissen in ihre personliche
Lebenssituation zu Ubertragen.

e klart die Fragen der Schuler:innen.

Zusatzliche Lektion

Wir empfehlen eine 3. Lektion, das Programm ist sehr anspruchsvoll, fiir gewisse Klassen ist daftr

mehr Zeit angebracht.

Mit einer 3. Lektion besteht ausserdem die Mdglichkeit entweder

e Mit Fallbeispiele zu HIV, HPV und Chlamydien das Thema zu vertiefen oder

e Das Thema Selbstbestimmung und Sexualitat griindlicher anzugehen.

Das Team

Das Team besteht aus Mitarbeiter:innen der Aids-Hilfe beider Basel (AHbB) mit einer

sozialpadagogischen Ausbildungen. Sie werden von der AHbB regelmaéssig weitergebildet sowie

fachlich unterstitzt und begleitet.

Ihre Mitarbeit

e Wir bitten Sie, das Anmeldetool https://ahbb.ch/angebote/sexualpaedagogik/ auszufillen und
abzuschicken.

e Wir empfehlen, die Eltern im Vorfeld Gber den Besuch der AHbB zu informieren. Eine
Briefvorlage wird lhnen mit der Anmeldung gesendet.

e Das Team kontaktiert Sie vor dem Besuch telefonisch oder per Mail.
e Bitte halten Sie fir das Angebot zwei Klassenrdume frei.

e Im Sinne einer guten Zusammenarbeit bitten wir Sie, unser Team zu empfangen, in die Klasse
einzufiihren und sich fir das Feedback der Klasse nach der Veranstaltung bereit zu halten.

Kosten

Das Angebot ist kostenlos. Auch Zusatzlektion sind vollumfanglich durch den Kanton Basel-Stadt

subventioniert.

Annullationsbedingungen

Die Annullation ist kostenlos, wenn sie mindestens 14 Tage vor dem Schuleinsatz der AHbB mitgeteilt

wird. Ansonsten stellen wir Ihnen eine Pauschale von Fr. 200.- in Rechnung.

Der Preis des Grundangebotes bestimmt die Annullationskosten.

Aids-Hilfe beider Basel Frau Cécile Notter Tel: 061 685 25 00/05 (Direktwahl) Fax: 061 685 25 01
Clarastrasse 4, 4058 Basel www.ahbb.ch


https://ahbb.ch/angebote/sexualpaedagogik/
http://www.ahbb.ch/

